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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 Nome: CALABRESE GIUSEPPE 

Data di nascita: 25 gennaio 1946 

Qualifica: Medico Chirurgo Ospedaliero, Direttore Unità Operativa Complessa di 
Ecografia - Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli” di Reggio Calabria, fino al 
29 novembre 2010 - Specialista in Cardiologia, Bronco pneumologia, Medicina Interna, 
Ecografia. 

Indirizzo: Via Nazionale Pentimele, 192 

               89122 – Reggio Calabria 

Numero telefonico: 0965650660 

Fax: 0965650660  

E-mail: gp.calabrese@tin.it 

           gp.calabrese@ecografiaclinica.it 

Website: www.ecografiaclinica.it 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI  

  

Nasce a S. Roberto (Reggio Calabria) il 25 gennaio 1946. 
Consegue la Maturità Scientifica nell'anno scolastico 1964 -1965. 
Si iscrive, nell'ottobre 1965, alla facoltà di Medicina e Chirurgia presso l'Università di Messina. 
Si laurea con voti centocique su centodieci (105/110) il 23/7/71 presso l’Università di 
Bologna, dove si era trasferito nell'ottobre 1969. 
Frequenta durante l'anno accademico 1970/71, presso l'Ospedale S. Orsola di Bologna, prima 
l’Istituto di Patologia Medica diretto dal Prof. Labò, poi l’Istituto di Anatomia Patologica, 
dove svolge la tesi di Laurea su "Le cirrosi biliari”. 
Consegue l’abilitazione all'esercizio della professione, presso la stessa Università di Bologna, 
nella prima sessione degli esami di Stato del 1972. 
Il 6 aprile 1972, col n. 2241, è regolarmente iscritto all’Albo dell’Ordine dei Medici della 
provincia di Reggio Calabria. 
Dall’1 ottobre 1971 al 31 agosto 1977 presta servizio come Assistente presso il Reparto di 
Medicina dell'Ospedale Civile di Melito P. Salvo (Reggio Calabria). 
Nel Gennaio 1972 è ammesso alla scuola di Specializzazione in Tisiologia e Malattie 
dell'Apparato Respiratorio. 
Dal 15 novembre 1971 al 20 maggio 1972 frequenta, presso l’Università di Messina, il Corso di 
aggiornamento e tirocinio pratico di “Diagnostica Funzionale Respiratoria”. 
Dal 15 novembre 1973 al 25 luglio 1974 frequenta, sempre presso l'Università di Messina, il 
Corso di “Immunologia Clinica e Terapia delle Malattie Respiratorie”. 
Dal 22 al 27 aprile 1974 frequenta il corso pratico di aggiornamento su “Le Moderne Tecniche 
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Diagnostiche di Patologia Digestiva”, svoltosi presso la Clinica Chirurgica dell'Università di 
Roma. 
Il 28 aprile 1975 consegue il Diploma di Specialista in “Tisiologia e Malattie Dell’Apparato 
Respiratorio” con voti cinquanta su cinquanta (50/50). 
Nel Novembre 1975 è ammesso alla scuola di Specializzazione in Malattie, dell'Apparato 
Cardiovascolare, presso I'Università di Catania. 
Svolge attività didattica, nell'anno 1976/77, presso la scuola per Infermieri Professionali 
dell'Ospedale di Melito P. Salvo (RC). 
Poi, si trasferisce dall'Ospedale di Melito P. Salvo agli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria 
dove, dall’1 settembre 1977 al 30 giugno 1991, presta servizio presso la Divisione di Medicina, 
prima come assistente, poi come aiuto, con l'incarico di Dirigente del Servizio di Ecografia 
aggregato alla Medicina. 
Dall’1 luglio 1991 è prima Dirigente e poi Primario del Servizio Autonomo di Ecografia e 
infine Direttore dell’Unità Operativa Complessa di Ecografia. 
Il 16 novembre 1978 consegue il Diploma di Specialista in “Cardiologia e Malattie 
dell’Apparato Vascolare” con voti quarantotto su cinquanta (48/50). 
Negli anni scolastici 1979/80, 80/81, 81/82, 82/83, 83/84 e 84/85, svolge attività didattica 
presso la scuola per Infermieri Professionali degli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria, 
insegnando la materia "Patologia Medica". 
Nella sessione 1977 (D.M. del 10/5/1979) consegue l'Idoneità Nazionale ad Aiuto di Medicina 
Generale. 
Nella sessione 1978 (D.M. del 4/4/1980) consegue l'Idoneità Nazionale ad Aiuto di 
Cardiologia. 
Nella sessione 1983 (D.M. del l9/7/1985) consegue l'Idoneità Nazionale a Primario di 
Medicina Generale. 
Fin dal 1979 si dedica con passione allo studio dell’Ecografia. 
Già nel 1980 figura iscritto alla SISUM (Società Italiana per lo Studio degli Ultrasuoni in 
Medicina) al n.118, successivamente è socio SIUI (Società Italiana di Ultrasonologia 
Internistica) al n. 28 e poi socio SIUMB (Società Italiana per lo studio degli Ultrasuoni in 
Medicina e Biologia) e socio EFSUMB (European Federation of Socities for Ultrasound in 
Medicine and Biology) dal 1989. 
Consegue il Diploma Nazionale di “ECOGRAFIA CLINICA” il 9 dicembre 1989. 

E’ iscritto nel Registro Nazionale dei Medici Ecografisti SIUMB al n. 79 dal 2005, anno della 
sua costituzione. 

Da molti anni è Referente Regionale per la Calabria della SIUMB ( Società Italiana per lo 
Studio degli Ultrasuoni in Medicina e Biologia).  

In fase iniziale frequenta vari corsi formativi presso le scuole di Ecografia più qualificate 
(Bologna, Modena, Genova, Ancona, Vimercate (MI), ecc.), poi partecipa a numerosi corsi di 
aggiornamento e congressi, sia come uditore sia come relatore. 
Nel Luglio del 1980 è comandato dall’Amministrazione degli Ospedali Riuniti presso la Clinica 
Medica dell'Università di Bologna per un Corso di Addestramento in "Diagnostica con 
Ultrasuoni". 
Nello stesso anno presso la Divisione di Medicina degli Ospedali Riuniti è istituita I'Unità di 
Ecografia di cui è nominato Aiuto Responsabile. 
Nel giro di qualche anno l'Unità di Ecografia, nata per le necessità diagnostiche della sola 
Medicina, diventa punto di riferimento per tutti i reparti dell'Ospedale, per gli Ospedali della 
città e anche della provincia e per i pazienti ambulatoriali. 
Tutto ciò porta alla trasformazione quasi naturale dell'Unità Ecografica della Divisione di 
Medicina in vero e proprio Servizio, che è formalmente istituito come Servizio Aggregato alla 
Medicina con delibera della Giunta Regionale in data 28/6/88. 
Al Dott. Calabrese, Aiuto corresponsabile della Divisione di Medicina con idoneità nazionale a 
Primario di Medicina Generale, che dal l98l ha profuso energie e non ha lesinato impegno per 
la crescita del servizio stesso, è confermato l'incarico della Direzione. 
Il netto incremento dell'attività esterna e l'enorme richiesta di esami ecografici da parte dei vari 
Reparti, porta alla successiva trasformazione da parte della Regione del suddetto Servizio 
aggregato alla Medicina in Servizio Autonomo, dotandolo di un proprio organico medico, 
paramedico e amministrativo. 



Il Dott. Calabrese è preposto alla Direzione del Servizio Autonomo di Ecografia, avendo i 
requisiti richiesti dalla normativa vigente e avendolo diretto fin dal 1980, epoca della sua 
istituzione. 
Dal l/7/l99l il Servizio Autonomo di Ecografia comincia a funzionare in perfetta autonomia 
allargando la propria attività anche all'ecografia d'urgenza e all’ecografia interventistica e il 
Dott. Calabrese ne diventa Primario. 
Dall’1 luglio 1999, in seguito alla riforma Veronesi, il Servizio Autonomo diventa Unità 
Operativa Complessa di Ecografia e il Dott. Calabrese ne diventa il Direttore. 
 
Il suo interesse primario è la medicina e di essa l’ecografia, cui si è sempre dedicato con il 
massimo impegno e, in particolare, l'ecografia internistica, alla quale si è dedicato con passione. 
E ciò gli ha consentito, come sopra detto, di creare in Ospedale un Servizio di Ecografia attivo 
24 ore su 24, in grado di evadere, oltre agli esami di routine (a oggi sono stati eseguiti oltre 200 
mila esami) tutte le urgenze dell’Ospedale, soprattutto di tipo traumatico, e di gestire anche 
l’ecografia interventistica sia diagnostica (biopsie epatiche, tiroidee, mammarie ecc.) che 
terapeutica (alcolizzazioni, svuotamento di cisti e ascessi, ecc.). 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E LAVORATIVE 

  

Assistente di Medicina Interna  

 Dal 1 Ottobre 1971 al 31 Agosto 1977 presso l’Ospedale di Melito Porto Salvo (Reggio 
Calabria). 

Assistente e Aiuto di Medicina Interna 

 Dal 1 Settembre 1977 al 30 Giugno 1981 presso gli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria. 

Incarico come ricecatore presso il C.N.R. per l’anno 1983. 

Aiuto Dirigente del Servizio di Ecografia aggregato alla Medicina Interna 

 Dal 1 Luglio 1981 al 30 Giugno 1991 presso gli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria. 

Primario del Servizio Autonomo di Ecografia 

 Dal 1 Luglio 1991 al 30 Giugno 1999 presso gli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria. 

Direttore dell’Unità Operativa di Ecografia 

 Dal 1 Luglio 1999 al 29 Novembre presso gli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria. 

 Attività didattica come insegnante della materia “Patologia Medica” prima presso la Scuola per 
Infermieri Professionali dell’Ospedale di Melito Porto Salvo nell’anno 1976/77, poi 
presso la Scuola per Infermieri Professionali degli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria 
negli anni 1979/80, 80/81, 81/82, 82/83, 83/84, 84/85.  

 Docente presso la “Scuola SIUMB di Addestramento in Diagnostica con Ultrasuoni” di Cosenza. 

 
 

PUBBLICAZIONI E PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI 

  

E' autore di numerosi lavori scientifici (a oggi 30) sia su argomenti ecografici sia su altri 
argomenti, pubblicati su riviste qualificate: 

 La moderna terapia dell’insufficienza cardiaca congestizia. 

 L’Angiotensina II nella diagnosi cardiologica. 

 Considerazioni cliniche ed etiopatogenetiche su di un caso d’insufficienza cardiaca congestizia da 
ipoparatiroidismo. 

 Sperimentazione clinica sull’attività diuretica dell’Amiloride. 

 Comportamento della pseudo colinesterasi nei cardiopatici. 

 Le iperlipoproteinemie: importanza di una corretta tipizzazione. 

 Studio comparativo sul contenuto in transaminasi e in CPK del liquido di edema e del siero di sangue di 
cardiopatici scompensati. 

 Gli esami di laboratorio nella diagnostica delle paraproteinemie. 

 Attuali orientamenti nel trattamento delle broncopatie croniche. 

 Contributo alla conoscenza delle cirrosi biliari. 



 La colinesterasi sierica in pazienti con cirrosi epatica. 

 La colorazione vitale con il bleu di metilene nella diagnostica endoscopica della patologia gastrica e 
duodenale. 

 Ricerca multicentrica sull’Enterococco lattoproduttore SF 68 

 Trattamento dell’ipertensione arteriosa con metoprololo a lenta cessione, clortalidone e la loro 
associazione. 

 Ascesso splenico in corso di paratifo B 

 La visione diretta endoscopica nella diagnosi di malignità dell’ulcera gastrica. 

 L’esame ecografico della colecisti e delle vie biliari. 

 Attendibilità dell’esame ecografico nella diagnosi di colecistite acuta. 

 Validità del metodo ecografico nella valutazione delle dimensioni del fegato. 

 Le indagini strumentali nella diagnostica delle epatopatie croniche oggi. 

 Utilità e accuratezza diagnostica di alcuni segni ecografici nel sospetto clinico di colecistite acuta. 

 Trattamento delle cisti di echinococco del fegato. 

 Le trombo embolie acute degli arti. 

 Validità diagnostica dell’ecografia nei versamenti pleurici. 

 L’arteriografia ultrasonica doppler con analisi cromatica delle velocità (Echoflow) nella diagnosi dei 
tronchi sovraortici. 

 L’ecografia della colecisti e i vari aspetti ecografici della colelitiasi. 

 Il ruolo dell’ecografia nella diagnostica delle splenopatie. 

 Le possibilità dell’endoscopia, delle tecniche a essa associate del relativo protocollo operativo nella 
diagnosi precoce dell’ulcera neoplastica dello stomaco. 

 Hepatitis C (HCV) Infection in Thalassemic Patients: evaluation of RNA positivity, genotype prevalence 
and response to interferon thrapy. 

 Correlazioni dell’ecogenicità della tiroide con lo stato funzionale e con i parametri di laboratorio di 

autoimmunità in pazienti con Tiroidite di Hashimoto. 

 
 Ha frequentato vari Corsi di aggiornamento, ottenendo adeguati riconoscimenti come: 

 Diploma in Medicina scolastica e prevenzione tossicologica. 

 Diploma della Scuola di Ecografia di Bologna. 

 Diploma della Scuola di Ecografia di Ancona. 

 Diploma Nazionale di Ecografia Clinica della SIUMB. 

 Diploma al Corso di Eco-Doppler In Medicina Interna. 

 Diploma al Corso sull’Impiego degli Ultrasuoni nella Moderna Diagnostica. 

 Diploma al Corso di Senologia presso la scuola SIUI di Ancona. 

 Diploma al Corso avanzato di Ecografia Interventistica della scuola di Ecografia 
Siumb di Ancona. 

 Diploma al Corso di Ecografia Muscolo-Articolare Siumb presso la Scuola Avanzata 
di Ecografia dell’Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna. 

 Diploma al Corso di Ecografia Interventistica presso l’Ospedale di Vimercate (MI). 

 Diploma al Corso di Addestramento in “Ecocardiografia trans-toracica, trans-
esofagea, Mono e Bidimensionale, Doppler e Color-Doppler” presso l’Ospedale S. 
Camillo di Roma.   

 Diploma al Corso Avanzato di Ecografia in Endocrinologia. 

 Diploma al Corso Avanzato di Ecografia in Pediatria. 

 Diploma al Corso Avanzato di Eco- Doppler Vascolare. 

 Diploma al Corso Avanzato di Ecografia Capo e Collo. 

 Diploma al Corso Avanzato in Ecografia Nefro-Urologica. 

 Diploma al Corso Specialistico “Ecografia in Gastroenterologia” 

 Diploma al Corso Specialistico in “Eco-Color-Doppler Vascolare”. 

 Diploma al Corso Specialistico di “Ecografia Muscolo-Articolare” 

 Diploma al Corso Specialistico sui “Mezzi di Contrasto” 

 Diploma al Corso Avanzato su “Organizzazione e Gestione dell’Ecografia”. 



 Diploma al Corso Avanzato “Le terapie Eco guidate”. 

 Diploma al Corso Avanzato di Ecografia in Ginecologia. 

 Diploma al Corso Avanzato in Ecografia del Tubo Digerente. 

 Diploma al Corso avanzato di Ecografia in Medicina dello Sport. 

 Diploma al Corso Avanzato di Ecografia dell’Apparato Muscolo-Scheletrico. Ecc. 

 

Ha partecipato come relatore, docente e/o moderatore: 

 Al Corso di Aggiornamento in Gastroenterologia su “La litiasi delle vie biliari e le 
affezioni epatobiliari”. 

 Al I Convegno Reggino di Diagnostica ecografica. 

 Al II Corso Teorico-Pratico in Diagnostica con Ultrasuoni in Medicina Interna 
dell’1.06.1996. 

 Al III Corso di Diagnostica con Ultrasuoni in Medicina Interna dell’19.04.1997. 

 Al Corso di Aggiornamento per Medici sul tema “Ecografia Internistica” nell’89/90. 

 Convegno Regionale di Ecografia Diagnostica e Interventistica del 30-31.05.1997. 
Ecc. 

Come iscritto alla SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia) dal 
1980 ha frequenta annualmente i congressi nazionali e vari corsi di aggiornamento. 

    Riferendosi solo agli ultimi anni: 

    Nel 2005: 

 Ha partecipato al “XVII Congresso Nazionale SIUMB” e alle “XXL e Giornate 
Internazionali di Ultrasonologia”. (Roma 12/15 novembre 2005). 

 Ha partecipato al “Corso Specialistico di Ecografia Testa e Collo”.  (Roma 12 novembre 
2005). 

 Ha partecipato al “Corso Specialistico di Ecografia Muscolo-Scheletrica e Traumatologia 
Sportiva”. (15/16 novembre 2005). 

 Ha partecipato all’Evento Formativo “Diagnosi Genetica Precoce: dall’epoca prenatale ai 
primi anni di sviluppo”. (Ospedali Riuniti Reggio Calabria 28 novembre 2005). 

 Ha pubblicato sulla Rivista LIGAND ASSAY il lavoro “Correlazioni dell’ecogenicità della 
tiroide con lo stato funzionale e con i parametri di laboratorio di autoimmunità in pazienti con 
Tiroidite di Hashimoto”. 

Nel 2006: 

 Ha partecipato al “18° European Congress of Ultrasound in conjunction with XVIII Congresso 
Nazionale SIUMB”. ( Bologna 16/18 settembre 2006). 

 Ha partecipato al “Corso Specialistico di Eco-Color-Doppler”. (Bologna 15 settembre 2006). 

 Ha partecipato al “Corso Specialistico in Diagnostica Ecografica con Mezzi di Contrasto”. 
(Bologna 19 Settembre 2006). 

Nel 2007: 

 Ha partecipato all’Evento Formativo “Hands-on su Biopsia Prostatica Ecoguidata”. 
(Ospedali Riuniti Reggio Calabria 14 Marzo 2007). 

 Ha partecipato al “XIX Congresso Nazionale SIUMB” e alle “XXII  Giornate Internazionali 
di Ultrasonologia”. (Roma 17/20 novembre 2007). 



 

 Ha partecipato al “Corso Specialistico di Diagnostica Ecografica con Mezzi di Contrasto”. 
(Roma 17 novembre 2007). 

Nel 2008: 

 Ha partecipato al “XX Congresso Nazionale SIUMB” e alle “XXIII.e Giornate 
Internazionali di Ultrasonologia”. (Roma 15/18 novembre 2008). 

 Ha partecipato e superato il “Corso Specialistico in Nefro-Uro-Andrologia”. (Roma 18/19 
novembre 2008). 

Nel 2009: 

 Ha partecipato al “XXI° Congresso Nazionale SIUMB” e alle “XXIV.e Giornate 
Internazionali di Ultrasonologia”. (Roma 14/17 novembre 2009). 

CAPACITA’ LINGUISTICHE 

 Francese e Inglese scientifico 

 

CAPACITA’ NELL’USO DELLE TECNOLOGIE E ALTRI INTERESSI 

  

Ha conoscenze approfondite sulle apparecchiature ecografiche. 

Ha buona capacità nell’uso di tecnologie multimediali (computer, scanner, modem, ecc…), di 
programmi di scrittura (Word, Excel, PowerPoint ecc.), di computer-grafica e di navigazione 
in Internet. 

Ha maturato esperienza nella conduzione sia di strutture pubbliche sia di studi clinici secondo 
le Buone Norme di Pratica Clinica, (GCP/ICH).  

Oltre all’interesse per le Scienze e la Medicina coltiva l’interesse per la Letteratura, in 
particolare per la poesia. 

Sue liriche sono state pubblicate su varie riviste e antologie letterarie (Scrittori Italiani del II 
Dopoguerra – La Poesia Contemporanea – Guido Miano Editore). 

Il suo nome figura nel “Dizionario Autori Italiani Contemporanei e nella Storia della 
Letteratura Italiana – Il Secondo Novecento”. 

Si è distinto in vari premi letterari ottenendo consensi e riconoscimenti. 

Ha pubblicato tre libri di poesie: il primo nel 1981 dal titolo “Essere”; il secondo nel 1988 dal 
titolo “Il profumo del tempo” e l’altro nel 2004 dal titolo “L’amore vince la morte”. 

 
 


